
 

 
 
 

 پوشش زن در گستره تاریخ
 

 *حسيني محمدضياء

 چکیده
 انی به نام دفاع ازحقوق زنیدرعصرکه فرهنگ ابتذال، ارزش های انسانی را نشانه می گیرد وجریان ها

ای نهزمی ،این حق اجتماعی و تکلیف الهی زن با زیرسؤال بردن حجاب، ،با مقاصد و اغراض شخصی

حجاب  :کنند. پژوهش حاضر با این پرسش آغاز شده استگسترش فرهنگ بی حجابی را فراهم می

 چیست؟ آیا تنها از قوانین ومقررات دین اسلام است؟ 

عمال آن در موارد است اصطلاح، ابتدا مفاهیم کلی حجاب درلغت، برای پاسخ یابی به این پرسشها،

ر سپس سیرتاریخی آن از آغاز خلقت بش روایات و اشعار شاعران به بررسی گرفته شده است، آیات،

تورات وانجیل، آورده شده  در ادیان الهی از کتاب هایوانسانهای مادون تاریخ دنبال شده وحکم آن 

به  ایران و هند قبل از اسلام،  یونان، چون روم، تمدن های گذشتهدر  در ادامه وجود حجاب است،

 است.بررسی گرفته شده

رسیده است که حجاب از قوانین ومقررات خاص دین اسلام جمع بندی درپایان تحقیق به این  

ن یگذشته به نحو شدیدتر وجود داشته است، دتمدن های بلکه قبل از اسلام نیز در ادیان و  نمی باشد،

 اسلام تنها یک چوکات خاص برای آن تعریف کرده است. 

 اسلام. جاهلیت، تمدن های گذشته، فقها، حجاب،: کلید واژه ها

  

 ()صپوهنتون خاتم النبیین تربیتی_آمریت فرهنگی، * ماستر فقه و معارف اسلامی



  
می

 عل
امه

صلن
ف

 «
تم

خا
شه 

ندی
ا

»
ال 

؛ س
ول

ا
 

شم
؛ 

ره 
ا

زان
 خ

ل،
او

68
78

  

112 

 

 

 

 مقدمه
 و برابری اجتماعی است، تمامنظم، جلوگیری از مفاسد ایجاد وضع قوانین )الهی یا غیرالهی( برای 

ملزم به رعایت آن می باشند،  یکی از این مقررات،   ،دکسانی که زیر چتر این مقررات زندگی می کنن

در اجتماع است، نگاه اجمالی به گذشته های دور سرگذشت زنان، نشان وحضور زنان مسأله پوشش 

از قدامت کهن تاریخی در جوامع و تمدن های باستان داشته است. تنها در ادیان و تمدن های گذشته 

یگر داشته دبرخی  نسبت بهاز ادیان نسبت آن احکام شدیدتر وجود داشته است، برخی  یتفاوت های

 .است

در اجتماع، مقررات و احکام خاص را زنان دین اسلام با نگاه جامع تر نسبت به پوشش و حضور 

 ه است.   شداحترام به زنان بیان  یایجاد کرده است و هدف از آن در آموزه های دین
 مفاهیم و کلیات: محور اول

روایات به  اصطلاح وموارد استعمال آن درآیات و فهوم حجاب معانی حجاب درلغت،برای بیان م

 بررسی گرفته شده است.

 حجاب درلغت
برای روشن شدن معنی لغوی حجاب ابتداء سراغ کهن ترین متون لغت رفته وسپس کتابهای لغت 

 : نگاران معاصر را به بررسی می گیریم

  (598، 0 :ابن منظور) «قد سُترِت بستر: الستروامرأۀ محجوبه: الحجاب»: درکتاب لسان العرب آمده است

حجاب به معنای ستر وپرده آمده است؛ وامرأۀ محجوبۀ یعنی زن که پوشیده شده باشد به واسطه 

حجاب یعنی ستر  ،( 011: 0،جوهری )«الحجاب الستر»: پوششی. جوهری نیز درمعنای حجاب می نویسد

ماده حجب به معنای  ،(060، 0:شرتونی )«حجبه حجبا حجابا ستره»: آمدهوپرده. درکتاب اقرب الموارد 

  ستروپرده است.

کل شئ منع شیاً من الشئ فقد حجبه حجبا والحجاب اسم ما حجبت »: درکتاب العین آمده است

هر چیزی که مانع از چیزی دیگر شود حجاب است؛ حجاب اسم آن  ،(86، 0:فراهیدی )«به شیأعن الشئ

 :ه بواسطه آن یک شئ از یک شئ دیگرپنهان شود. درکتاب تاج العروس آمده استچیز است ک

 ب به معنی ستروپرده آمده است. اماده حج ،(414 ،0:زبیدی حنیفی)«حجبه یحجبه حجبا وحجابا ای ستره»

حجاب هم بمعنای پوشیدن است هم به معنای پرده وحاجب؛ بیشتر استعمالش به »برخی گفته اند:

معنای مصدری این واژه )پنهان کردن( »: در دانشنامه قرآن آمده است (1641 ،2:دهخدا)«ست.معنی پرده ا

 (896 ،0:خرمشاهی)«و)منع از وارد شدن( است ومعنای اسمی آن )پرده( است. 

ازبررسی  (018، 4:دشتی)«پوشش، ستروعفاف.: حجاب»: آمده استدرکتاب معارف ومعاریف
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 شود که حجاب بمعنای ستروپرده است. کتابهای لغت این نتیجه ثابت می
 حجاب دراصطلاح فقها

در اما اصطلاح فقها از حجاب اختصاص به پوشش مخصوص زن پیدا کرده است درعصر حاضر 

 اند.کردهبجای کلمه حجاب از کلمه ستر برای پوشش زنان استفاده گذشته ها 

ت ودرقدیم مخصوصاً استعمال کلمه حجاب درمورد پوشش زن یک اصطلاح نسبتاً جدید اس

لاۀ و نکاح فقها درکتابهای ص و دراصطلاح فقها کلمه ستر که به معنای پوشش است به کار رفته است

 (19 :مطهری)که متعرض این مطلب شده اند کلمه ستر را بکار برده اند نه حجاب را. 

 :برای روشن شدن این موضوع به چند دیدگاه اشاره می شود

یجب علیها ستر رأسها وبدنها من قرنها الی قدمها »: مبسوط می نویسد. شیخ طوسی درکتاب ال6

بر زنان واجب است پوشش سر، بدن، وپوشش صورت  ،«ولایجب علیها ستر الوجه والکفین والقدمین

 (81 ، 0:طوسی) ودو دست ودو قدم برآنها واجب نیست.

ن عدالزوج والمحارم الا وجه تمام بدنها عمّ یجب ستر المرأۀ»: . درکتاب عروۀ الوثقی آمده است2

پوشش تمام بدن زن از غیر شوهر ومحارم  ،«والکفین مع عدم التلذذ والریبه واما معهما فیجب الستر

واجب است؛ مگر چهره ودستها البته درصورت عدم لذت وریبه؛ اما با وجود این دو حالت پوشش 

 (221: 0یزدی،) چهره ودستها نیز برزنان واجب است.

والعورۀ الواجب سترها من الرجال القبل والدبر ومن النساء »: ب غنیۀ النزوع آمده استدرکتا. 8

 عورت که پوشش آن واجب است درمردان شرمگاه ودر زنان تمام بدن آنها می باشد. ،«جمیع ابدانهن

 (65، 6حلبی: )

ا ی قدمهیجب علیها ستر رأسها وبدنها من قرنها ال»: . ابن ادریس درکتاب سرایر می نویسد4

واجب است پوشش تمام بدن زنان مگرصورت ودستها  ،«ولایجب علیها ستر الوجه والکفین والقدمین

 (529،  0 :حلی) وقدمها.

تمام بدن زن  ، «کله عورۀ یجب علیها ستره بدن المرأۀ»: . درکتاب جامع المقاصد آمده است 5

 (96، 5کرکی:) حکم عورت را دارد وبرزنها پوشش آن واجب است.

جمیع جسدها عورۀ عدالوجه والکفین وجب علیها سترها » : . درکتاب ریاض المسائل آمده است 6

تمام پیکره ای زن حکم عورت را دارد، واجب است برآنها که بپوشانند ودلیل این  ،«لاجماع علماء

 (500، 0 :طباطبائی) حکم اجماع علماء می باشد.

دن تمام ب ، «بدن المرأۀ کلها عورۀ یجب علیها ستره»: . علامه حلی درقواعد الاحکام می نویسد0

  (521، 0:علامه حلی) زنها حکم عورۀ را دارد بر آنها پوشش آن واجب است.



  
می

 عل
امه

صلن
ف

 «
تم

خا
شه 

ندی
ا

»
ال 

؛ س
ول

ا
 

شم
؛ 

ره 
ا

زان
 خ

ل،
او

68
78

  

111 

 

 

 

یجب علی المرأۀ سترجمیع جسدها عدالوجه والکفین »: . درکتاب مستند الشیعه آمده است 0

 نشان غیر از صورت ودو دست ودوقدم.واجب است بر زنها پوشش تمام بد ،( 545،  4:نراقی) «والقدمین
 ر حجاب صاصطلاح معا

زن درمعاشرت خود بامردان بدن خود را  یعنیپوشش زن دراسلام برخی از دانشمندان می گویند 

بپوشاند وبه جلوه گری وخود نمائی نپردازد آیات مربوطه این معنا را ذکر می کند وفتوای فقها نیز 

 (ینمطهری، پیش)«مؤید این مطلب است.

مقصود از حجاب زن، این است که زنان به جزصورت ودو دست »: ابوالفضل حاذقی می گوید

برابر مردان بیگانه بپوشـاند تابدین وسیله به حفظ عفت  اعضای بدن ومواضع زینت وزیور خود را در

 (640 ،6:جعفریان)«وشرافت خود موفق شوند.

ه ح فقها به معنای پوشش تمام بدن زن بوسیلکلمه حجاب دراصطلا»: قوام الدین وشنوی می نویسد 

چادر ونقاب بسیار شایع است واین اصطلاح از معنای لغوی ریشه می گیرد وازآن جهت که پرده سبب 

پوشیدن هر چیز است که پشت آن قرار گیرد، زیبایی های زن هم بوسیله نقاب وچادر مستور می گردد 

جاب را درپوشش کامل زن بکار برده اند ؛ نه از وپشت آن واقع می شود وفقها ازآن جهت کلمه ح

زندانی باشد؛ بلکه اسلام پوشش را برای زنان  آن جهت که زن همیشه پشت پرده ودرخانه محبوس و

مقررکرده که هنگام بیرون آمدن از خانه پشت پرده حجاب ونقاب قرار گیرند؛ تا زیور آنان 

 (045:وشنوی ) «دربرابردیدگان اجانب قرار نگیرد.

حجاب چیزی : دراصطلاح حجاب می گوید« حجاب درنگاه نو»محمدمصطفی مختار درمقاله 

است که زن را وادار می کند تا قسمتهای را که تحریک کننده غرایز مرد است خواه درجسم باشد ویا 

تحریک  مانع از در رفتار وصدا وگفتار بی پوشاند؛ حجاب همان زیور است که زن به خود می گیرد تا

 ایز مردان شود؛ به تعبیر دیگر حجاب خواسته فطری است در درون زن برای پوشاندن مظاهر زنانگی.غر

 (606، 25ش : )مختار،

پوشیدن زن خویشتن را ازمرد نامحرم از دستورات اکیده »: درکتاب معارف ومعاریف آمده است

 (018 ، 4:دشتی)«مقدس اسلام واز ضروریات وبدیهیات این دین است.

جمع بندی کلی ازکلمات علمای معاصر که تعبیر کلمه حجاب دارند وفقهای متقدم که یک در 

از کلمه ستر استفاده کرده اند به این نتیجه می رسیم که حجاب پوشش خاص برای زنان است؛ که 

 ایجاد می کنند و دارای این ویژگی ها می باشد: درمقابل افراد نامحرم،

 ؛ این ویژگی باپوشش کامل بدن زن صدق می کند.. جنبه مادی وبیرونی داشته باشد6

 درونی داشته باشد؛ این ویژگی موارد زیر را شامل می شود: . جنبه معنوی و2
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 /احزاب) «فلاتخضعن بالقول فیطمع الذی فی قلبه مرض»: . گفتارزنان؛ چنانکه خداوند می فرماید 2ـ6

 اری است طمع ورزد.دا آن که در دلش بیمپس با ناز سخن نگوئید تا مبا ،( 82

همانند  ،( 88/)احزاب«لاتبرّجن تبرّج الجاهلیۀ الاولی». کردار زنان؛ چنانکه درقرآن می خوانیم 2ـ2

 زینت نمائی نکنند. زینت نمائی روز گار جاهلیت،

 ،(86/)نور «ولایضربنّ بارجلهنّ لیعلم مایخفین من زینتهنّ»: . رفتار زنان؛ چنانکه خداوند می فرماید2ـ8

 چنان پای نکوبند تا این که زینت های مخفی شان دانسته شود. و

 بارعایت موارد که بیان شد. از دیدگاه فقها پوشش کامل زنان است، اب،جپس اصطلاح ح

 کلمه حجاب درقرآن 

 «حتی توارت بالحجاب»: خداوند درداستان سلیمان غروب خورشید را این گونه توصیف می کند

 ورشید درپشت پرده مخفی شد.تا آن وقت که خ ،( 88/)ص

 ،( 54/)احزاب«واذا سئلتموهن متاعا فاسئلوهن من وراء حجاب»: می فرماید (ص)درباره زنان پیامبر

 متاعی خواستید ازپشت پرده بخواهید. (ص)هرگاه از زنان پیامبر

اوبینک ومن بینن»: قول آنها می گوید ایمان نمی آورند از (ص)خداوند درباره مشرکین که به پیامبر

دنبال عمل خود باش ه ب تو پرده وجود دارد پس تو و درمیان ما ،( 5/)فصلت«حجاب فاعمل اننا عاملون

 کنیم.وماهم برای خود عمل می

اه به او نگ آمدند گفتند چرا باخداوند سخن نمی گوئی و )ص(یهودیان خدمت پیامبر عده ای از

یم آیه ند سخن می گفت تا ما به شما ایمان بیاورخداو نمی کنی اگر پیامبرهستی مثل موسی باش که با

شایسته هیچ انسان نمی  ، (56/)شوری «وماکان لبشرأن یکلّمه الله إلا وحیا او من وراء حجاب»: نازل شد

 از راه وحی یا ازپشت پرده. باشد که باخداوند سخن بگوید مگر

ۀ ینک وبین الذین لایؤمنون بالاخراذا قرأت القرآن جعلنا ب»: می فرماید )ص(خداوند درباره پیامبر

هنگامی که قرآن می خوانی میان تو و آنها که به آخرت ایمان نمی آورند  ،( 45/)اسراء «حجابا مستورا

 پرده نا پیدائی قرار می دهیم.

 میان خود وآنها پرده افگند تا ،(60/)مریم «فأتخذت من دونهم حجابا»: درسوره مریم می فرماید

درتفسیر التبیان حجاب را دراین آیه به دیوار  نظر برای عبادت آماده باشد.خلوتگاهش از هر 

میان آن دو حایل  ،«وبینهما حجاب»: سوره اعراف می فرماید در (672 ،0 :)طوسیتفسیرکرده است.

 است. 

قرآن کریم آمده است ومعنای آن دراین هفت مورد چیزی  خلاصه واژه حجاب هفت بار در

 انع دیدن چیزی دیگر شود. است که از هر جهت م
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 حجاب در روایات 

روایات نیز به معنای حایل وپرده استعمال شده است که به چند نمونه ای آن اشاره  کلمه حجاب در

 می شود:

 الحجاب هاهنا الافق یرید حین غابت»: می نویسد« حین توارت بالحجاب»ابن اثیر در معنای روایت 

حجاب را به معنای افق گرفته است که مانع از دیدن  (247، 6:یه)النها«الشمس فی الافق واسترت به

 خورشید می شود.

 شین()پی«وراء الحجاب هو الستر» :می نویسد« من اطلع الحجاب واقع ما ورائه»در روایت ابن مسعود 

 نیز حجاب را به معنای پرده گرفته است.  تیادراین رو

میان شما  ،( 202)نهج البلاغه ح«جاب من الغرّۀ بینکم وبین الموعظ ح»: می فرماید )ع(امام علی

 وپند پذیری پرده از غرور وجود دارد.

، درمیان ( 58)پیشین نامه «فلا تطولنّ احتجابک عن رعیتک»: نیز درنامه به مالک اشتر می نویسد و

شـه یمردم باش کمتر خودرا دراندرون خانه پنهان کن صاحب ودربان تو را از مردم جدا کند خود را هم

 مردم قرار بده.  درمعرض دید

 پرده وحایل که مانع از دیدن شود استعمال شده است. و پس جحاب در روایات نیز به معنای ستر
 حجاب درادبیات فارسی

به معنای لغوی آن استعمال شده است، که به عنوان مثال به چند  نیزکلمه حجاب درادبیات فارسی 

  :نمونۀ آن اشاره می شود
 ابوالخیرابوسعید 

 وانـو بی نقــاب دیدن نتــرخســـار تـ

 وانـدیـدار تـو بی حجـاب دیـدن نتـــ

 رفـیـنقـاب از طـ ارمـنـبگشـــود نگـ

 رداشت سفیده دم حجـاب از طرفـیـب

 مـی دان کـه وجود توحجاب ره تست

 با خود منشین که هر زمان خسته شوی
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 امیرخسرو دهلوی

 اب خیـالـــچــون زمیـان رفتـه حجـ

 بی حجبش جلــوه نمـود آن جمــال
 اوحدی مراغه ی

 روی که زمـا پــرده همــی کــرد حجــابــماهـ

 بارست امشب: داخت کهـرده از روی بـــرانــپــ

 ور درین تنـگنـــای غــــــمــــاز ظـلمت واز نــ

 جسـم ماستکــه در پیـشبـس پـرده وحجــاب
 سنائی عزنوی

 یرون آریــعیسـی از پـرده ب هرلـحظه یکـی

 مریـم کـده ها داری گـویی به حجـاب اندر
 حافظ شیرازی

 ابـــمـی خــور که صــد گنــاه زاغیــار درحجــ

 ـدــــه به روی وریـا کننـــبهتـــر زطـــاعـتــی ک 

 ـز ـــحجــاب راه تـوئـی حافــــظ، ازمیـان بــرخی

 ـاب رودــــحجـخـــوشــا کســی درایـن راه بـی 

 حجـــاب چهــــره جـان مـی شــــود غبـارتنــــم

 خــوشـــا دمــی کــه از آن چهــره پــرده برفکنم
 خواجوی کرمانی

 ـابـزما نمی داری حج پـرده بـررخ می کشـی و

 د حیاتــس نمی باشـخستگان را می کشی وز ک

 ایمـان جــز حجـاب راه نیست و در حقیقت کفـر

 را پیشـــه کـن وز کفـر وایمـان درگـذر عـاشـقی
 سعدی شیرازی

 ابــــر خلــق درحجــــهفتــاد زلـف از نظـ

 مــــبهتــر زطــاعتـی کـه بـه روی وریـا کنیـ

 دی حجــاب نیست تـو آیـنه پـاک دارــسعـ

 زنـگــار خـورده چـون بنماید جمـال دوست
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بعضی از بزرگان شعر وادب فارسی آورده شد، معلوم  از این مجموعه اشعار که به عنوان نمونه از

 استعمال شده است.  پرده وحایل، می شود که حجاب درهمان معنای لغوی خود یعنی ستر،

 گستره تاریخی حجاب: محور دوم
  ،در گستره تاریخی حجاب، سیرتاریخی حجاب بررسی شده و حکم آن ازکتاب های مقدس تورات

هند به  چون روم ویونان وایران وتمدن های گذشته  دامه وجود آن درا در آورده ووقرآن انجیل 

 بررسی گرفته شده است، این تحقیق در قالب حجاب درادیان الهی و غیر الهی دنبال شده است. 

 ادیان الهی رحجاب د
مت آن به اقد مسأله حجاب وپوشش به عنوان یک اصل مهم درزندگی انسانها سابقه طولانی داشته و

ای همی گردد؛ وقتی که حضرت آدم وحوا از درخت ممنوعه استفاده کردند اندام خلقت بشر برآغاز 

 دنبال ساتر از برگ درختان می گشتند تا خود را بپوشانند. فوراًشان نمایان شد؛ 

لماذاقا الشجرۀ بدت لهما سوأتهما وطفقا »: خداونداین داستان را چنین بیان می کندقرآن کریم 

آنگاه که حضرت آدم وحوا از درخت ممنوعه چشیدند  ، (22/)اعرافمن ورق الجنه یخصفان علیهما

پوشش خود را از دست داده به سرعت با برگ درختان بهشتی خودرا پوشاندند. این عمل حضرت 

آدم وحوا، بدون هیچ ناظر بیگانه وسرعت درپوشش بوسیله برگ درختان، بدون هیچ فرمان از جانب 

 بیانگر فطری بودن پوشش درانسانها است. سی دیگر،خداوند، ویا تذکر ک

این : درکتاب حجاب دراسلام بعد از نقل این که حجاب زن یک امر فطری است آمده است

داستان می رساند؛ پیش از اسلام حجاب ونقاب بوده وبشر در بدو خلقت قبل از آنکه شرایع آسمانی 

  (66:نپیشی وشنوی،)پوشش خود می گردد.انسان نخستین مأمور به  گوشزد وی گردد، می بینیم
 حجاب درعصر ابراهیم خلیل 

تورات از قول ابی ملک جرار  حجاب برای زنان رایج بوده است؛ چون درعصرحضرت ابراهیم خلیل

تا  به ابراهیم هزار مثقال نقره دادم: ه استگفت هیمر خطاب به سارا زن حضرت ابراد ؛پادشاه فلسطین

  (سفر تکوین، 51فصل، 6آیه ، تورات).ده چشم بگیردبرای تو وهمراهانت پر

م شوهر ابی ملک پول زیاد به ابراهی: مفسرامریکائی تورات در تفسیراین آیه می گوید، فرانکس

را که محل خوف  این که برای سارا نقاب بخرد که به صورت خود ببندد وجمال خود تا ؛سارا داد

  (002 :جیلانی).رجا می رود با نقاب باشدوه ازسکنه آن مملکت بپوشاند، ابراهیم بود

ود نوشت علت نقاب نداشتن سارا این ب باید؛ که چرا سارا نقاب نداشت پرسش این در پاسخ به اما

وضع ناخوش از با بل بیرون کرد وآن حضرت نتوانست  با نمرود دوم، که حضرت ابراهیم خلیل را

  (666ن، )پیشی.نقاب ولباس درست برای همسرش سارا تهیه کند
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 بت، ابی ملک پادشاه فلسطین ؛حجاب درعصرحضرت ابراهیم است آنچه مسلم است وجود

را ازبت پرستان وغیر  روی خود نقاب بخرد و تا، اما برای نقاب سارا زن ابراهیم پول داد ؛پرست بود

 .بت پرستان بپوشاند تا نامحرمان روی اورا نبینند
  موسیحضرت عصر حجاب در

را با البسه  خود زناندرقرون وسطی یهودیان : باره پوشش زنان درقوم یهود می نویسدویل دورانت در

ر نپوشاندن موی س، لکن به آنها اجازه نمی دادند که سر برهنه به میان مردم روند ،می آراستند فاخر

تعالیم شرعی این بود که مردی یهودی  از خلافی بود که مرتکب را مستوجب طلاق می ساخت و

( 460 ،4:ویل دورانت) .زنی که موی سرش هویدا است دست دعا به درگاه خدا بردارد حضور درنباید 

چنانچه بی آنکه چیزی برسرداشته باشد به میان مردم می  ،زنی به نقض قانون یهود می پرداخت اگر

 مهرسخنی بامردان درد دل می کرد ویا صدایش آنقدر بلند بود که چون درخانه خود تکل رفت ویا با

را طلاق  ن صورت مرد حق داشت بدون مهریه اوآبشنوند در کند همسایگان می توانستند سخنان اورا

 )پیشین(.دهد
 داستان حضرت موسی 

دست فرعونیان فرار می کند  که ازشهر مصر به سوی مدین از داستان حضرت موسی را وقتی خداوند

دختران شعیب  ی آب دادن گوسفندان باچاه مدین می رسد برا که در موسی وقتی چنین بیان می کند

را  یکی ازآن دختران، بعد ازاین که حضرت شعیب داستان را با خبر می شود ؛کمک می کند پیامبر

 ،(28/صص)ق«تمشی علی استحیاء فجائته احداهما»به او بدهد  می فرستد تا مزد آب دادن گوسفندان را

  .یکی ازآن دختران آمد درحالیکه با حیا راه می رفت

موسی با  (56، 06 :طباطبائی) «بود راه رفتن آنها مشهود حیا وعفت از» در تفسیر این آیه آمده است

برای راهنمائی پیش از موسی حرکت می  آن دختر، طرف خانه شعیب می آمدند به که وقتیآن دختر 

 دختر نآ دختر می وزید ممکن بود لباس باد برلباس آن، کرد وحضرت موسی دنبالش راه می رفت

ی محرکت به آن دختر گفت من ازشما جلوتر  ؛نداد را اجازه چنین حیا وعفت موسی، را کنار زند

را درعصر حضرت  زنان این داستان تاریخ پوشش (421،  8:رازی).دو راهیها مرا راهنمائی کنید درکنم، 

  .موسی بیان می کند
  عصر حضرت عیسیحجاب در

رساله اول پولس  در وشده است  زیادزمان تأکید  درآن عصر وکتاب انجیل راجع به مسأله حجاب در

 رسول به قرنتبان دراین مورد آمده است:

که سرپوشیده  مرد مسیح خدا است، هر سر هر مرد مسیح است و سر، می خواهم که شما بدانید



  
می

 عل
امه

صلن
ف

 «
تم

خا
شه 

ندی
ا

»
ال 

؛ س
ول

ا
 

شم
؛ 

ره 
ا

زان
 خ

ل،
او

68
78

  

118 

 

 

 

را  خودسر، اما هر زنی که سر برهنه دعا یا موعظه کند ؛را رسوا می کند سرخود، دعا یا موعظه کند

 گرموی را نیز ببرد وا، زن نمی پوشد چون اگر ،زیرا این چنان است که تراشیده شود ؛ رسوا می سازد

چون که  ؛را بپوشد نباید سرخود زیرا که مرد ؛زن را موی بریدن ویا تراشیدن قبیح است، باید بپوشد

 ه زن ازمرد است وزن نیست بلک از زن جلال مرد است زیرا که مرد اما ؛ستاو صورت وجلال خدا

سر داشته  تی برازاین جهت زن باید عزّ ؛بلکه زن برای مرد، جهت زن آفریده نشده استه ب مرد نیز

در دل خود  ؛زن نیست درخداوند هم جدا از لیکن زن ازمرد جدا نیست ومرد ب فرشتگانبباشد به س

نمی آموزد  طبیعت شما را کند آیا خود انصاف دهید آیا شایسته است که زن ناپوشیده نزد خدا دعا

است زیرا که موی به  را فخر اگرزن موی دراز دارد او، که اگر مرد موی دراز دارد اورا عارمی باشد

تی عاد جهت پرده به او داده شده است واگر کسـی ستیزه گرباشـد ما وکلیـساهای خـدا را چنین

 (01 -0آیه ، 00باب، رساله اول پولس).نیست

ازاين كلمات معلوم مي شود كه زنها : انجیل درذيل آيه سوم مي گويد شمايس يونس مفسر

ين جهت ازقانون ادب ا درقرنتس مي خواستند با مرد ها برابری كنند ومكشوف وآزاد باشند از

موعظه  و بي چادر وروبند به كلیسا مي آمدند ونماز، نزد يونانیان وشرقیان خارج شده مسلم در

ن هردو خلاف است وپولس ازهر دوی اين ها نهي كرد ه است اي درمیان جماعت، مي كردند

بزرگ هر مؤمن مسیح است بايد  س ویرئ: توجه به اين قانون كرده است درباب چهارده نیز

است بايد زن محفوظ باشد برای  زن شوهراو بزرگ هر س ویسرمظبوط باشد برای مسیح، رئ

 (051 :پیشین جیلانی،).شوهر سر وصورت خود را مكشوف ننمايد مگربرای شوهر

 گرم، پوشیده باشد درحجاب و زن باید کاملا: بزرگ مسیحی درباره حجاب می گویند جعامر

وی خیره شدن چشمها به س زیرا فقط لباسی که اورا می پوشاند می تواند از ،باشد اینکه درخانه خود

 نگاه کردن به صورتش وادار با دیگری را را عریان ارایه دهد تا زن نباید صورت خود، مانع گردد او

 ؛نظرخداوند پسندیده نیست که به زیور آراسته گردد برای زن مؤمن عیسوی در (20:الهی).ه گناه نمایدب

 )پیشین(.زیرا برای بینندگان خطرناک است ؛اختفا ازبین برده شود حتی زیبایی طبیعی آن باید با

 و انجیل بر وجود شدید تر ورات وکتابهای مقدس ت بررسی سیرتاریخی حجاب درادیان الهی و

 سختر حجاب درآن عصر وزمان حکایت می کند.
 حجاب در دین اسلام 

نگاه اسلام به زن همراه با حرمت و کرامت است، اسلام در بدو پیدایش، زنان را از اسارت فرهنگ 

. ء کردجاهلی نجات داد و شخصیت انسانی از دست رفتۀ آنان را در فرهنگ جاهلی مرد سالار احیا

اگر چه در دوران مدرن نیز اندیشه های فمینیستی مدافع حقوق زنان تلاش زیادی جهت رفع تبعیض 
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ه زنان ب کی از مسایل که امروز بیشتر نسبتا در این راه دچار افراط شده اند، یام ،از این قشر کرده اند

رات دین اسلام می مطرح می شود مساله پوشش زن است که برخی این موضوع را از قوانین و مقر

 های گذشته نیز نشان می دهد که حجاب دانند، پیشنیه حجاب به آغاز خلقت بشر بر می گرد، تمدن

قدامت به درازای تاریخ دارد و از قوانین خاص اسلام نیست، بلکه اسلام آمده است چوکات مشخص 

به روشنی حجاب وع موضاحزاب،  57و  58،88 سوره نور، 66و 86از آن ارایه داده است، درآیات 

 بیان شده است.

 وجود بر و خاص برخوردار می باشداهمیت از دین اسلام مسأله حجاب مثل سایر ادیان  درپس 

نوع حجاب وپوشش پیش از فرمان به رعایت »درتفسیر راهنما آمده است : ، آن مهر صحه نهاده است

 شناخته بودن جلباب« جلابیهن یدنین علیهن من»کامل حجاب برای زنان وجود داشته است درجمله 

 ( 226، 04:رفسنجانی) «واضافه آن به ضمیر هن اشعار به وجود آن می باشد.
 حجاب درغیر ادیان الهی

ی مسأله این سیر تاریخ در تاریخ اولّیه حجاب وپوشش زنان را می توان به آغاز خلقت بشر نسبت داد و

نداشته اند، بررسی شده است؛ لذا این بحث  ادیان که اعتقاد به خداوند حجاب وپوشش درمذاهب و

 مذاهب الهی دنبال می کنیم. غیر ادیان و پوشش در را با عنوان حجاب و
 حجاب وانسانهای مادون تاریخ 

بامطالعه تاریخ انسانهای اولیه که پابند به هیچ دین ومذهب نبوده اند، بازپوشش زنان بچشم می خورد؛ 

 :دون تاریخ این گفته را تأیید می کند که به چند نمونه آن اشاره می شودآثار بجا مانده از انسانهای ما

است این نقش مربوط به چهارده قرن  موجود «اسیوط مصر در»نقش برجسته ای که در تل المعارنه أـ 

  .ودخترش را نشان می دهد که هردو پوشش به تن دارند «نفرتیتی» قبل از میلاد است تصویر ملکه

 (05 ،0069 :پیام یونسکو)

تصویرازیک نقاش مصری که با توجه به اهرام سه گانه مصر قدمت آن به سه هزار سال قبل  ـ ب

ازمیلاد می رسد این تصویر دختران وپسران مصری را نشان می دهـد که دختران تمام بدن را پوشانیده 

 (400 :لویس)ن راداند وپسران نیمه پائین ب

 میبرتانیا وکتیبه معبد زئوس موزه برلین مجسمه کاونارنس موز مینقش معبد های کار ناسوس موز ـج

ها مجسمه های است که قدمت آن به سه هزار سال  یمدرهر کدام از ین موز (6:، پیشنویل دورانت)ناپل

 قبل از میلاد می رسد چند زن باپوشش کامل به چشم می خورد.
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 حجاب درعصر جاهلیت 

 ادثه فجارح: استبیان کرده چنین  را درعصرجاهلیتش زنان و پوش حجابتاریخ درکتاب عقدالفرید 

جوانان قریش دربازار عکاظ  منشاء آشوب این بود که گروهی از ؛هوازن واقع شد دوم بین قریش و

جوان ازبنی کنانه دور آن زن می چرخید درحالیکه آن زن  ؛ته بودندسقبیله بنی عامر نش کنار زنی از

 بودند؛ هلباس پوشیدن آن زن تعجب کرد طرز جوانان از ؛داشت برتن روپوش به چهره وپیراهن بلند

 یکی از ؛کنار زدن پوشش خود داری کرد اما آن زن از ؛کردند که نقاب از چهره بردارد او تقاضا از

که  وقتی ؛آن زن متوجه نشد شتش بست وله خاری به پیسوه پشت سرش ب جوانان پیراهن آن زن را از

اه کردن را ازنگ جوانان که جمع بودند خنده کنان گفتند اوما ؛آن زن دیده شد ازجایش بلند شد پشت

ن نتیجه جنگ که باخو آل عامر درزد آن زن فریاد  ؛را دیدیم ما حالاپشت او به صورتش منع می کرد

که یدرحال؛ اسلام، اتفاق افتاد این واقعه سی سال قبل از ظهور  (021،  0:سبحانی).واقع شد ریزی همراه بود

 ای نقاب وپوشش کامل بود.رآن زن دا
  تاهلیت عصرجابیحجاب دراد

در شبه جزیره عربستان قبل از اسلام درقرن ششم  در برخی اشعار عرب جاهلی را حجابآثار وجود 

 از میلاد می توان یافت.پس 

  :برخی از این اشعار آرزویی است برای از میان رفتن حجاب و دیدن زیبایی نهفته در پس آن

ای کاش می گذاشت آن  هنگامی که قدم بر می دارد از خود عطر خوش عنبر و زعفران می پراکند،

 .ردا از سرش پایین افتد تا زیباییش نمایان شود

برخی اشعار دیگر نیز بر نمایان کردن گریبان و چشم ها تأکید دارد که خود نشان دهنده پوشیده 

 ت:از انظار عموم اس نگاه داشتن این دو بخش،

تو را آن گلوگاه سفید و لطیف که به گردن زیبای آهوی  اگر سر بچرخاند گریبان چاک دهد،

اسیر خواهد کرد و آن چشمان درخشنده که اشک بر گرد آن حلقه زده بر زیباییش  وحشی می ماند،

اب جح معنای عاشقانه این اشعار، شاهد خوب وگویا برای وجود قطع نظر از با .دو چندان خواهد افزود

 .استدرقرن ششم میلادی 

  باستان حجاب در روم
اهمیت قابل بودند. به حفظ قانون حجاب صورت کامل به  خودو قدرت رومی ها درعصرشوکت 

آنها  دنیا که درآن عصر در میان گزمستندات معتبره نقل کرده اند ملل بزره ابرحسب قول مورخین ک

این  و به عه احساس نموده واهتمام به آن داشتندبود احتیاج به قانون حجاب درشرافت وسعادت جام

فساد اخلاقی واختلال نظام اجتماعی ایمن بودند غیرت وتعالی وشرف نصیب آنان بود  وسیله از
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 یانحطاط اخلاق فساد و، ازحوادث تاریخ واضح می گردد ازعوامل قوی زوال یک ملت ازصفحه عالم

این  ؛که ثابت شده است رفع حجاب است وریط مهم ترین اسباب فساد بهیکی ازآن ملت است و

پس پرده دری زن های روم تعالی وتکامل تا وقتی بود که عوامل فساد این جامعه را مریض نکرده بود و

 (018 :جیلانی).حجاب وعفت وحیا بودند

 ان وقتی شروع شد که مرد ها زنها را از پس پرده حجاب وحیا خارج کردند ویدوره انحطاط روم

مودند ن دند آنهارا به عنوان وسیله لذت های شهویه خود حاضروو ولعب وفسق وطرب مهیا نممجالس له

 جنون رسید حاضر بودند درجلب رضایت معشوقه های خود زنان به حدّ میل ومعاشرت زمامداران با

دایره  زنان در مردان سلب نمود و از را ان را قربانی کنند این حب به زنها اختیاریمال وشرف روم

 )پیشین(نصب وتعیین رجال مملکت صاحب رای شدند. عزل و در سیاست قدم گذاشتند و

  باستان حجاب در یونان
روی  دوره های گذشته صورت واندام شان را تا زنان یونانی در: آمده استدایره المعارف لاروس در 

ر جزایر ودیگ بسیار زیبا بود درجزیره کرس یا امرجوس این حجاب که شفاف و ؛پا می پوشانیدند

ن یونانی به چشم می خورد اساخته می شد سخن درمورد حجاب درلابلای کلمات قدیمی ترین مؤلف

یب دارای زنان شهر ث ؛عولس فرمان روائی جزیره ایتاک با حجاب بوده است پادشاه حتی بنیلوب همسر

دارای  ها ارچـهدند این پیشان را نیز پارچه می پوشانتحجاب خاص بودند بدین صورت که حتی صور

حکایت  ستا دو منفذ بـود که جـلـو چشمان قـرار می گرفت تا بتوانند ببینند نقش های که بر جا مانده

ولی صورت هایشان باز بوده است ولی وقتی که به بازارمی رفتند  دندیرا می پوشان کند که زنان سر می

 (002،  0 :فریدوجدی).برآنان واجب بود که صورت هایشان رانیز بپوشانند

 حجاب درایران باستان 
زنان ایران باستان، از زمان مادها دارای حجاب کامل بودند؛ مثل پیراهن بلند وچین دار وشلوار وچادر 

دوران سلسله های مختلف پارس ها)هخامنشیان، اشکانیان و ساسانیان(  روی لباس ها؛ این حجاب در بر

بعد از آن زمان زنان ایرانی از حجاب کامل بر  بل وق زمان زردشت و معمول بوده است بنابراین در

 لوار وش ها پوشاندن موی سر وداشتن لباس بلند و خوردار بوده اند برابر متون تاریخی درهمه آن زمان

 همپای محیط بیرون از خانه رفت وآمد می کردند و زنان هرچند با آزادی در بوده است و جچادر رای

این امور با حجاب کامل وپرهیز شدید از اختلاط های فساد انگیز همراه مردان به کار می رفتند ولی 

  (514 :0080 ،ماهنامه)بوده است.

میان زنان ایران زمین به گونه بوده که در دوران سلطه کامل شاهان  جایگاه فرهنگی پوشش در

وی امتناع  دپوشش به بزم بیای دستور داد که بدون حجاب و« وشی»هنگامی که خشایار شاه به ملکه 
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نمود واز انجام فرمان پادشاه سرباز زد وبخاطر این سر پیچی به حکم داوران عنوان ملکه ایران را از 

 (0085:55پرسمان،  ماه نامه،)دست داد.

ارای د اقوام ایرانی که قبل از اسلام زندگی می کردند و چند سلسله از حال به عنوان نمونه به

 حجاب وپوشش بودند اشاره کنیم:
  انحجاب درعهد هخامنیشی الف(

میلادی  6776درسال  هخامنیشـی دارای حـجاب وپوشـش بوده اند ای زنان ایرانـی در عهـد سلـسله

باستان شناس روس درمغولستان جنوبی قطعه فرشی به دست آورد که قدیمی « رودنکو » پروفسور 

ریکی از نقاط د ته این فرش دستبافترین گونه قالی درجهان به شمار می رفت چنین به نظر می رسد ک

فارس است به عنوان هدیه به همراه هدایای دیگر توسط هیأتی به دربار  ولایت ایران که احتمالا در

فرش مذکور جلب توجه می کند نقوش دو رویه آن است که در یک  چین ارسال شده است آنچه در

الی که سر انداز هایی بر سر دارند طرف آن تصویر چند بانو به حالت ایستاده نقش شده است درح

طرف دیگر چند بانوی اسب سوار دیده می شود که چادر بر سر دارند شبیه چادرهای زنان کنونی 

  (02 :0080مجله پاسدار اسلام، )عشایر جنوب.

روی لباس آنها  قهوه ای نشان داده شده است و ، سرخ، وین نقوش لباس زنان به رنگ زردادر

 ی که رویهای شنل ماننداین فرش نشان می دهد که زنان آن عهد از پارچه  ؛شود ینات دیده میئتز

 .اندکردهسر می انداختند وحالتی شبیه به چادر داشته است استفاده می
   حجاب در عهد اشکانیان ب(

که بدست آمده است زنان دارای ی آثار اشکانیان دارای حجاب بودند چنانچه از نقوش و زنان در عهد

پوشیدند بر روی آن چادر هم سرمی  ب بوده اند به طوری که علاوه براینکه پیراهن های بلند میحجا

 .یا سفید بوده است چادر زنان اشکانی به رنگهای شاد وارغوانی و کردند و
 حجاب در عهد ساسانیان (ج

 نیاندر عهد ساسازنان ، می نویسند چنانچه ؛بودند کامل نیز دارای حجاب انزنان ایرانی در عهد ساسانی

 یانناساس چادر های گشاد وپرچین برسر می کردند که تا وسط پا می رسیده است نقوش که از بانوان

 .پیچیده دارند خوده ب چادری بانوان در بشقاب های نقره ای ساخته شده می نمایاند که هر یک از

وشش صورت نیز درمیان درزمان ساسانیان افزون بر چادر، پ :ویل دورانت دراین باره می نویسد

نقشهای که از ایران باستان برجا مانده است صورت هیچ زنی دیده نمی شود ونامی  زنان معمول بود در

وجود وحضور چادر را “آرتوکرستن سن”  (404:ویل دورانت، پیشین)رسد.از هیچ زنی به نظر نمی

 (7، 6007: 6807مجله زن رو)دردوره ساسانیان تأیید می کنند.
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  باستان درهندحجاب 
 این پوشش توسط ویل دورانت؛ به عقیده است بوده حجاب سختی مرسوممثل ایران قدیم  هند در

ان انزوای زن رسم حجاب یعنی پرده نشینی ومستوری و :می نویسد ایرانیان درآنجا آمده است ؛ وی

 تر ومحکم تر از ین رو شمال این کشور سختا از ن مسلمان به هند آمده است ونیاشوهر دار با ایرا

جنوب بوده است شوهران هندی برای حفظ زنان از دست مسلمانان نظام پرده نشینی را چنان سخت 

نشان  انشنپسرا روی خود را فقط به شوهران و ندستن نجیب ومحترم می توانناگسترش دادند که ز

ج اگر حتی پزشک معال د که صورتش را پوشیده داردنکنآمد  رفت ودر ملأ عام باید با رو بند  دهند و

 (565:ن، پیشیویل دورانت ).یست پشت پرده بنشینداست نبض بیمار را بگیرد زن می بامی خو

متأسفانه این رسم ناپسند کم کم یکی از : جواهر لعل ونهرو درباره حجاب هندیها می گوید

 (058، 0:جواهر).آمدند آن را آموختند هند نیز وقتی مسلمانان بدینجا خصوصیات جامعه اسلامی شد و

ها قبل ازظهور اسلام حجاب رایج بوده است چون هند یکی از قدیمی ترین پایگاههای  درمیان هندی

واسته باشند ناخ هم معاشر ارتباط ریاضت وحجاب دراین است که اگر زن ومرد با ریاضت بوده است و

رای زهد ه محیط را کاملا بهای دنیوی می روند پیروان فلسفه رهبانیت وریاضت برای اینک دنبال لذت

 ریاضت سازگارکنند بین زن ومرد حریم قایل شده اند وبرای زن پوشش را وضع کرده اند؛ لذا هندی و

اگر تمایل به »: مرتضی مطهری دراین مورد می نویسد  اند.ها قبل ازظهور اسلام دارای حجاب بوده

ن ید قبول کنیم که هند از قدیمی تریریاضت وترک لذت را یکی از علل پدید آمدن حجاب بدانیم با

ها از مراکز قدیم ریاضت وپلید شمردن لذتها مادی  ایام حجاب را پذیرفته است زیرا هندی

 (20:پیشین )مطهری،«است.

 گیری نتیجه
بررسی وضعیت زنان در ادیان الهی و ادوار تاریخی نشان می دهد که حجاب پوشش کامل زن است 

ف الهی بیان شده است؛ البته این حکم اختصاص به دین اسلام ندارد؛ که به عنوان حق اجتماعی و تکلی

؛ اما ندآن داشته ااحکام شدیدتر نسبت به  بلکه درتمام ادیان الهی این مسأله مهم شمرده شده است و

دین اسلام که خداوند آن را کاملترین دین دانسته است؛ تنها چارچوپ آن را طبق موازن شرعی 

دین اصلاح کرده است؛ درعصر جاهلیت که فرهنگ بی حجابی رایج بود، تمام  وقوانین استوار این

ارزش های یک زن به جنسیت آن خلاصه می شد وبه عنوان یک کالای مصرفی مورد استفاده قرار 

ا بود، دین اسلام ب گرفتهمی گرفت، جایگاه حرمت وارزش های مقدس را بی احترامی وبی ارزشی 

نوان تکلیف برای زنان مطرح کرده، وتمام زنان را ملزم به رعایت آن نموده تدبیر کامل حجاب را به ع

 برای شخص زن بیان نموده است. است وهدف آن را احترام وارزش
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